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Tao alto quanto
uma montanha
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T&o alto quanto uma montanha narra a histéria de um menino
chamado Nusret, que vive em uma aldeia em Kosovo com os avos,
enquanto os pais e os irmaos residem na Alemanha. Quando chega
o momento de se reunir a eles, Nusret se vé diante de um conflito
por ndo querer deixar os avos sozinhos, tampouco abandonar o
vilarejo. No entanto, seu desejo de estudar e de aprender a lere a
escrever € mais forte, e ele decide partir levando consigo sua vaca,
para manter seu vinculo com a aldeia e, de certo modo, com os avos.

A obra aborda de maneira sensivel e poética temas complexos
como migracao, saudade e pertencimento, mostrando as
dificuldades de deixar para tras um lar e entes queridos. O roteiro
inclui sugestdes para dar inicio a reflexdes, atividades de leitura,
glossario e dicas de como abordar os temas da migracao, da
familia e da saudade.
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Antes da leitura
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Para preparar um bom momento de leitura, é importante praticar a leitura em voz alta, prestando atencdo
as entonacdes, especialmente nas falas dos avds e na leitura da carta feita pela vaca. Isso ajudara a tornar a
leitura mais envolvente e divertida para os estudantes.

No inicio do livro, ha a referéncia a dois paises: Kosovo e Alemanha. Pensando nisso, seria interessante ter um
mapa-mundi, um globo terrestre ou um atlas na sala de aula, para, nesse momento, indicar no mapa onde se

localizam esses dois paises.

A seguir, sugere-se uma breve explicacdo desses dois paises, que pode ser utilizada com os estudantes.

Kosovo

Capital: Pristina

Continente: Europa (sudoeste)

Area: 10 887 km?

Populacgdo: 1,587 milhoes (dados de 2024)
Idiomas oficiais: Albanés, Sérvio

Alemanha

Capital: Berlim

Continente: Europa (central)

Area: 357 021 km?

Populacdo: 83,8 milhoes (dados de 2022)
Idioma: Alemao
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Para a familiarizacdo com o tema, faca uma roda de conversa trazendo per-
guntas sobre migragoes, lembrando-se de levar em consideracdo o universo
da crianca.

. e VVocé conhece pessoas que moram longe ou que se mudaram
‘J para outro lugar?

e VVocé tem algum tio ou tia, ou avés que moram longe?

e Os pais de vocés vivem onde nasceram ou eles se mudaram?

Estimule a empatia e a compreensao sobre o impacto da migracao na vida das
pessoas, especialmente no nucleo familiar. As criancas podem compartilhar
suas experiéncias de mudanca, de deslocamentos ou de familiares que moram
longe.
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mi-gra-cao

1. Movimentagao de um
povo, ou de um grande
numero de pessoas, para
um pais diferente, ou

a uma regido diferente
dentro desse mesmo pais,
geralmente motivada

por razoes politicas ou
econdmicas; inclui a
imigragao (movimento de
entrada) e a emigracao
(movimento de saida).

2. Deslocamento sazonal de

populagdes animais de uma
regiao a outra.

Antes de iniciar a leitura, é possivel fazer uma breve observacdo e elaboracdo de hipdteses sobre a histéria,

com base na ilustracdo da capa:

.' e O que vocés acham que estd acontecendo nessa cena? Conseguem ver um menino? Onde

acham que ele esta?

e E 0 que ele estd segurando na mao? Por que ele carrega uma mala? Para onde ele vai?

e Ele estd em cima de uma vaca?

e Observem a vegetacdo ao redor. Que tipo de lugar vocés imaginam que seja esse? Sera que

fica perto de onde ele vive?

O objetivo dessa discussdo € que as criancas estabelecam expectativas em relacdo ao texto que sera lido,
facam antecipacdes e inferéncias, verificando a adequacéo das hipdteses realizadas durante a leitura.

Durante a leitura
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As ilustracGes sdo um convite para observar detalhes da histdria. A seguir, estdo algumas indicacdes de pos-

siveis momentos para observa-las com calma e comentar sobre elas.

Lembre-se de que é importante manter a fluidez na leitura. Assim, o professor ira escolher, dependendo do
grupo de estudantes, se cabem inferéncias ou se seria melhor fazé-las em uma releitura da histéria.



@ Via Lidica

O campo e a familia

No inicio, Nusret apresenta o local em que vive e com quem ele mora. Interrompa a leitura nesse momento
para observar a familia que esta no alto da montanha: avd, avo, Nusret e a vaca.

A invasdo ao vilarejo

A seguir, um tom sombrio se apresenta a medida que Nusret conta sobre quando os soldados invadiram o
vilarejo. A imagem pode transmitir tristeza, mostrando a vegetacdo destruida, incendiada, sem folhas e sem
cor. Algumas perguntas podem ser feitas:

A viagem a Alemanha

Na viagem de Nusret para a Alemanha, seria interessante fazer uma leitura lenta, prolongando as palavras
para dar a sensacao de uma viagem longa e exaustiva. Por exemplo: “Eles ficam parados por muuuuito tem-
po; nds andamos por muuuuuito tempo”.
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Nesse momento, Nusret menciona que tem que mostrar seu passaporte na fronteira
e na imagem observamos uma cabine que tem o escrito “alfdndega”. Se surgirem
duvidas, aproveite para explicar as criangas o que sdo as fronteiras entre os paises
e que, ao viajar nesse contexto, as pessoas precisam passar por essas fronteiras e
apresentar seus documentos.

Diferencas entre o campo e a cidade

Pode-se abrir uma conversa com as criancas sobre outra potencialidade: a mudanca
na paisagem, que vai do verde da zona rural aos tons de cinza e azul da drea urbana.
Durante a releitura, ou ao longo da apreciacdo das ilustracdes, é interessante iniciar
uma conversa sobre as diferencas que ocorrem entre o campo e a cidade, incluindo o
ambiente, o estilo de vida e as atividades de Nusret. E importante ressaltar que esses
dois modos de vida sdo valiosos, cada um deles a sua maneira, oferecendo diferentes
oportunidades de aprender e de se divertir.

ApOos a leitura
R EF15LP09; EFO1HI02

Apds a leitura, é importante abrir espaco para as criancas compartilharem suas percepcoes sobre a histéria
de Nusret. Algumas perguntas possiveis para essa discussao:

ATIVIDADES

Um novo ponto de vista

A atividade a seguir busca aprofundar o entendimento da turma em relacdo aos elementos da narrativa, como
narrador, personagens, tempo e espaco. Dé inicio a discussdo perguntando as criangas:

Explique que, nesse caso, é Nusret quem narra a histdria, o que possibilita observar a narrativa pela perspec-
tiva dele, com suas emocodes e experiéncias. Agora, proponha uma reflexdo diferente:
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Depois dessa reflexdo, proponha a reescrita, individual ou em duplas, de um trecho da histéria a partir do
ponto de vista da vaca.

As criangas podem sugerir titulos criativos para essa nova versao.

Desenho colaborativo

Para trazer um pouco da experiéncia dos ilustradores na criagdo artistica do livro, leia as paginas em que
eles descrevem o processo de ilustracdo desta obra. A seguir, convide as criangas a fazerem desenhos cola-

borativos, seguindo um cronémetro para que cada uma desenhe uma parte e, a seguir, passe para o colega
completar.

As ilustracdes podem ser inspiradas nas imagens do livro, e as duplas podem escolher retratar o campo ou a
cidade. Utilize materiais como tinta acrilica ou guache para aproximar o estilo ao do livro. Depois, as criancas
podem adicionar colagens para enriquecer esse trabalho artistico.

Saudade tem forma de qué?

E importante promover uma reflexdo sobre as experiéncias de migracdo e a conexao emocional com lugares
e pessoas por meio de entrevistas e compartilhamento de memdrias.

Proponha aos estudantes que escolham alguém que se mudou, seja de cidade ou de pals, para fazer uma
entrevista. A pessoa entrevistada pode ser alguém da familia, da vizinhanca ou até mesmo funcionarios que
trabalham na escola.
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O roteiro da entrevista pode ser elaborado em conjunto com as criancas ou pode ser estruturado pelo profes-
sor. A seguir, veja algumas sugestoes de perguntas para o roteiro:

Um produto final pode ser um mural reunindo os desenhos feitos na proposta anterior com frases que reto-
mem as lembrancas das pessoas entrevistadas.
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Para ampliar o repertorio

‘E‘E‘ Dos estudantes

O curta-metragem Migrants (Migrantes) retrata a histéria de dois ursos-polares forcados a fugir de seu lar

devido ao derretimento de gelo causado pelas mudancas climaticas. No entanto, eles ndo sdo bem recebidos

no novo ambiente em que pretendem morar. O curta-metragem mostra a realidade de muitas histérias de refu-

giados e migrantes, retratando como essas pessoas sado frequentemente perseguidas pela sociedade em geral.

https:/linkja.net/Migrants

Dos professores

Como material complementar de estudo, o texto “Quantos mundos cabem na vida de criangas migrantes e
refugiadas?” traz uma reflexao sobre os desafios que elas enfrentam ao se adaptarem a novos ambientes,
tanto culturalmente quanto em termos de identidade. Ressalta também a importancia da inclusdo e do res-
peito as diferencas, mostrando como o acolhimento em espacos educativos pode fortalecer a autoestima e o
senso de pertencimento.

https://linkja.net/migrantes
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